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Красивый почерк и хороший темп письма — это основные навыки, которые ребенок приобретает,

занимаясь каллиграфией. К тому же, через обучение письму ребенок развивает мышление, память,

ловкость, координацию, внимательность и другие качества.

Многие дети в школе сталкиваются с тем, что не успевают за темпом класса на диктантах и во

время записи конспектов, или ребенку непросто списывать с доски или из учебника, то ему будут

полезны уроки каллиграфии. Со всеми детьми необходимо работать над скоростью письма и

концентрацией внимания, выполнять различные упражнения, развивающие мелкую моторику и

разрабатывающие пишущую руку.

Детям необходимо лепить из пластилина, делать аппликации, рисовать, раскрашивать и

обводить буквы и рисунки. Очень важно развивать силу и ловкость рук, поэтому один из основных

элементов занятий — гимнастика.

Если ребенку тяжело списывать с доски или из учебника, то ему нужно развивать подвижность

глазного яблока. Для этого есть много упражнений на концентрацию внимания и зоркость.

Например, можно положить в комнате маленький предмет (пока ребенок не видит), а затем

попросить ребенка сесть на стул посреди этой комнаты и попробовать найти игрушку, не

поворачивая голову (то есть только глазами).

Кроме того, очень важно научить ребенка правильно держать ручку или карандаш в руке.

На занятиях по каллиграфии для детей 6-11 лет, необходимо в первую очередь

заниматься постановкой пишущей руки.



Каждый родитель стремится, чтобы у ребенка был красивый и понятный почерк. На помощь

приходят прописи. Они помогают детям обучиться правильному письму, обозначив принципы и

основы каллиграфии. К помощи прописей прибегают и взрослые люди. При регулярных

тренировках они исправляют неаккуратный почерк.

Самые простые прописи делают самостоятельно, они подходят для детей 2-3 лет. Необходимо

взять тетрадь в клеточку и начертить пунктиром простые фигуры: линии, квадраты, треугольники.

А малыши с помощью родителей или самостоятельно будут обводить фигурки. Примеры для

начинающих представлены ниже. В сети присутствуют шаблоны прописей pdf, word и других

форматов.



Прописи "Послушный карандаш" для детей 2-3 лет.

































Первые прописи для детей 3-4 лет. Автор Олеся Жукова.

































Прописи для детей 4-5 лет.





























Прописи букв для детей 5-6 лет-это серьезный этап подготовки к школьному письму. Ребенок
учится выводить буквы, запоминает их написание, привыкает к правильному наклону.

В процессе занятий у ребенка постепенно начнут развиваться мелкие мышцы кисти, которые

слабо развиты у детей данного возраста, появится способность к длительным нагрузкам, ну и

конечно же, малыш научится различать, а так же правильно и осознанно писать печатные буквы

русского алфавита.

Прежде чем приступить к обучению малыша, ознакомьтесь с правилами и последовательностью
выполнения упражнений "Русские прописи для детей".

• Ребенок должен знать, что звуки речи записываются буквами.

• Прежде чем обвести букву, малыш должен сначала назвать ее, а также рассмотреть рисунки,
начинающиеся с этой буквы и подписи к ним, расположенные ниже картинок.

• Обратите внимание малыша на элементы, из которых состоит буква, затем покажите ему, как
правильно пишется каждая буква. После этого предложите ребенку самостоятельно обвести
элементы в строчках, а позже сами буквы.

• Учитывая то, что не все дети в данном возрасте умеют читать, прочитайте сами малышу задания,
которыеон должен выполнить. Убедитесь, что малыш правильно понял, что от него требуется.

• Занятия необходимо проводить регулярно, желательно по 15-20 минут, чтобы ребенок не успел
переутомиться. Не забывайте хвалить малыша за правильное выполнение задания.

































































Прописи для детей 6-7 лет.
































































