
Зачем учитель-логопед отправляет родителей  

на консультацию к врачу-вертебрологу? 

При поступлении в «речевую группу» ребенка с ТНР, в первую 

очередь учитель-логопед выстраивает взаимодействие с его 

родителями. После диагностики, в ходе индивидуальной 

консультации логопед рекомендует посетить медицинских 

специалистов, таких как невролог, ЛОР, иногда окулист, ортопед, 

дантист. Всё зависит от индивидуальной потребности ребенка и 

характере его недуга.  

Часто встречается что логопед настоятельно рекомендует 

родителям обратиться к врачу вертербологу.  Что это за врач и чем 

он занимается?  

Вертебролог – это врач, который осуществляет диагностику и 

лечение изменений позвоночника и патологических процессов 

окружающих его тканях и нервных волокнах.  

Уже много десятилетий врачи всего мира изучают Синдром 

дефицита внимания и гиперактивности, при котором дети лишены 

усидчивости, с рассеянным вниманием, и как правило с низкой 

успеваемостью. В данном случае родители ведут ребенка, к 

неврологу, который выписывает сосудистые препараты. После 

ребенка ведут к психиатру, к специалисту по аутизму – таких детей 

часто принимают за аутистов, потому что перепады настроения 

глубокие, при которых ребенок может дойти до крайней степени 

отключения.   

Есть другая форма крайнего проявления СДВГ – в виде 

кратковременной потери сознания. Эти дети попадают к 

эпилептологу. Делают ЭЭГ – а эпилепсии нет.  

Причины должен выявить врач вертебролог. А часто это 

хроническое кислородное голодание головного мозга. Ребенок 

живет как слегка «придушенный» все время. Если у ребенка разные 

скрытые подвывихи, пережимающие кровоток, это приводит к 

СДВГ. Стоит только восстановить работу шейного отдела и 

соответственно кровоток до нормы, проблема уходит.  



Поэтому при первых проявлениях у ребенка признаков 

указывающих на СДВГ логопед обязательно предложит родителям 

посетить врача-вертебролога, для того чтоб устранить возможную 

проблему в развитии малыша. Чем быстрее родители отреагируют 

на просьбу педагога, тем лучше и качественнее будут результат при 

окончании дошкольного учреждения.          

 (Медицинское обоснование представлено из трудов 

кандидата медицинских наук А.Ю. Шишонина г. Москва)  

 

 


